Para conservar la integridad quimica de la muestra se suelen usar diferentes sustancias preservantes.
La forma de conservacién depende de las caracteristicas de la muestra asi las matrices sélidas suelen
enfriarse, mientras que las muestras de agua suelen someterse a diversas técnicas de conservacion
mds o menos especificas, dependiendo de los analitos que se estudien. La conservaciéon suele basarse
en el empleo de sustancias quimicas como acidos o bases para controlar el pH , acido ascoérbico o
tiosulfato que reducen el efecto del cloro residual y otros oxidantes en las aguas , etc.. Se aconseja
que las muestras se almacenen en la oscuridad y en frascos de color topacio.

La conservaciéon de la muestra siempre tiene un aspecto cuantitativo asociado a la obtencién de resultados
reproducibles. Estos pardmetros pueden ser el pH, la ausencia de cloro residual, o la temperatura de la
muestra. Estos pardmetros deben evaluarse en el lugar de muestreo y definitivamente en el laboratorio.
También hay que tener en cuenta la posible contaminacion de la muestra al introducir alguna sonda de
medida que lleva a pequefias modificaciones del procedimiento de muestreo, generalmente basadas en la
toma de dos muestras idénticas para realizar en una de ellas la medida de los pardmetros de conservacion.

Las muestras se estropean por muchos motivos que originan cambios en la
composicién como: los procesos de oxidacion por contacto con la atmésferq,
desnaturalizacion de proteinas por exceso de calor, fermentaciones, reacciones
fotoquimicas, efectos microbiolégicos, absorcién de agua, de CO etc. Por ello,
deben de conservarse de forma que se reduzca al minimo los riesgos de
alteraciones que esta pueda experimentar antes del andlisis.

Entre el momento de la llegada al laboratorio y el inicio del andlisis, la muestra tiene
que ser conservada a cierta temperatura. Existen intervalos de temperatura que se
consideran estdndares para determinados tipos o determinados procesos. La
siguiente tabla muestra las normas bdsicas de preservacion, estas temperaturas
son recomendacion general, y deberdn revisarse en funcién del uso final de las

muestras o del tiempo de almacenamiento.

La eleccidn de los contenedores es un punto importante, deben elegirse de tomando
en cuenta el tiempo que se van a conservar las muestras, la temperatura a la que se
van a almacenar y el procesamiento o andlisis a que serdn sometidas. Asimismo hay
que disponer de equipos de emergencia o sistemas alternativos por si se produjeran

fallos en los sistemas de almacenamiento.
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